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IV sane

Le Forum Santé joue
la prévention interactive

C’est 'innovation de

La prévention, ici par le théitre...

# Vingtieme édition, vingtiéme ren-
dez-vous, le Forum Santé n’en est plus a
faire ses preuves, mais continue pour-
tant, a chaque fois, A se vouloir innovant.

Particulierement cette année on les
organisateurs ne voulaient surtout pas
manquer la mise en valeur d'un théme qui
leur est cher: la prévention. « En fuit,
lors du bilan auquel nous avons procédé
Pannée derniére, nmous mous sommes
apercus quil n'y avait pas, ou pas suffi-
samment, d'espace de parole pour les

adolescents et les grands adolescents. Un'

espace ludique qui puisse susciter la
parole et la participation des jeunes.
C'est donc la-dessus qu'ont porté mnos
2fforts celte année », explique Florence
Daussant, chargée de l'organisation du
Forum Santé au Comité départemental

d'éducation pour
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cette vingtieme édition et ¢ca marche treés fort

-+ Ou avec des tests concrets, touche trés efficacement les jeunes.

Maisons familiales et rurales et de I'asso-
ciation Caravane-Théatre. L'idée : se ser-
vir du théatre et monter des saynétes des-
tinées a relayer des messages forts de pré-
vention, sur les conduites a risques par
exemple, en suscitant la participation des
Jeunes eux-mémes dans un espace inte-
ractif. « Ce qu'il fallait, c¢'était trouver un
mode de communication qui, non seule-
ment reponde aux attentes et aux préoc-
cupations des jeunes en matiére de pre-
vention, - le travail effectué aupres
d'eux en amont a permis de les identi-

Sier -, mais dans lequel, en plus, ils puis-
sent prendre lewr place. Et ils

semblent tout a fait convaincus
par cette démarche participali-
ve », poursuit Florence Daus-
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a leur participation. « Ce jeuw permet
notamment de revoir les enfants bien
apres le forum et la, nous avons l'occa-
sion de constater a quel point les enfants
sont sensibles el marqués par les messa-
ges de prévention qu'ils découvrent ici »,
ajoute.encore Florence Daussant.

Reste l'espace conférences et tables
rondes, plutdot a destination d’'un public
adulte et de professionnels de la santé. La
encore, les organisateurs se félicitent de
'impact du théeme retenu, la prévention,
et des deux articulations qui structurent

" le programme, « Entre plaisir et risque,

un jew d'équilibre » et c'est le
programme d'aujourd’hui (lire
cl-dessous, La santé : une ques-
tron individuelle et / ou collecti-
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tion, donc, pour les organisa-
teurs qui esperent tenir la le
moyen de voir - ¢'est l'objectif majeur -, la
prévention se poursuivre hors du Forum
Santé, notamment au sein des établisse-
ments scolaires.

Les scolaires, quelle meilleure cible, en
effet, pour la prévention. Nouvelle confir-
mation du coté des stands, aupres de la
quarantaine d'associations, ot les ques-
tions du public d'éléves vont bon train
pendant que la majorité participe active-
ment au rallye, jeu de piste organisé pour
eux, encore un support ludique qui incite

pliant les intervenants, donc les
analyses et les points de vue com-
plementaires. Dés la conférence d’ouver-
ture, la participation de cent cinquante

ersonnes et les échanges dans la salle
Feur confirmaient une fois encore le
bien-fondé de cette volonté.

Et la prévention au troisieme millénai-
re semble, sans conteste, sinon le défi
relevé de longue date par le Comité dépar-
temental d'éducation pour la santé, s'ins-
crire désormais au cceur des préoccupa-
tions d'un public de plus en plus large.

Avec le Forum Santé, il lui reste encore
une journée pour s'informer. e
Florence BENNOUAR



